
PÉNSUM ENFERMERÍA 
 

 
Semestres COMPETENCIAS A DESARROLLAR 

 
 
 
 
 
 
 
1er SEMESTRE 

Orientación a las personas con relación a sus necesidades de acuerdo 
a las políticas internas y normas  

Admisión del usuario en la red de servicios de salud según niveles de 
atención y normas vigentes. 

Controlar las infecciones en los usuarios de acuerdo con las buenas 
prácticas sanitarias.  

Asistencia de los individuos en actividades de la vida diaria de acuerdo 
a las condiciones del usuario, delegación del profesional, guías y 
protocolos vigentes I. 

Promover la interacción idónea consigo mismo, con los demás y con la 
naturaleza, en el contexto laboral y el social. 

Prácticas enfermería I. 

 
 
 
 
 
 
 
 
2do SEMESTRE 

Asistencia de los individuos en actividades de la vida diaria de acuerdo 
a las condiciones del usuario, delegación del profesional, guías y 
protocolos vigentes II. 

Tecnologías de la información y la comunicación. 

Apoyo en las actividades de diagnóstico, de acuerdo con guías de 
manejo y tecnología. 

Atender a las personas en caso de accidente y enfermedad súbita, de 
acuerdo con protocolos de primer respondiente. 

Prácticas enfermería II. 



 
Semestres COMPETENCIAS A DESARROLLAR 

 
 
 
 
 
 
 
3er SEMESTRE 

Participación en el cuidado a los individuos en el mantenimiento y 
recuperación, de acuerdo con los principios técnicos, científicos y 
éticos vigentes I. 

Administración de medicamentos de acuerdo con técnicas, principios 
éticos y delegación legal vigentes I. 

Cuidar integralmente al usuario en condiciones críticas de salud según 
su estado y de acuerdo con criterios técnicos.  

Esterilizar productos y artículos de acuerdo con estándares de 
aseguramiento de la calidad. 

Trasladar a la persona en situación de riesgo de salud a la institución 
de atención al paciente. 

Prácticas enfermería III. 

 
 
 
 
 
 
 
4to SEMESTRE 

Participación en el cuidado a los individuos en etapa de mantenimiento 
y recuperación, de acuerdo con los principios técnicos, científicos y 
éticos II. 

Administración de medicamentos de acuerdo con técnicas, principios 
éticos y delegación legal vigentes II. 

Atención integral a la familia en la etapa reproductiva. 

Prácticas saludables en los sitios de trabajo 

Cuidar al usuario en la etapa renal concertada según valoración del 
equipo interdisciplinario 

Prácticas enfermería IV. 

 



 
 


